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. Mein Brunch

Donnerstag bis Montag von 8 bis 12 Uhr 18 9

den Blicken

FEIHL

v

Eier Benedict

Zwei pochierte Eier auf einer Scheibe unseres Rebell 36*P
mit feiner Sauce Hollandaise®.

1 - mit Bacon?” 12,80 €
2 - mit gerauchertem Lachs & Dill (mit 1/2 Avocado +1,75 €) 13,90 €
3 -mit Avocadov (mit Bacon®°+1,20 €) 13,90 €

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Diese Pfannen werden mit einem Schalchen Obst sowie einer Tomate & Gewdlrzgurke serviert.
Mit regionalen Freilandeiern vom Eierhof Ell zubereitet.

Bowls & Porridge
Porridge - Porridge mit Mandelmilch 8, Chia-Pudding 8, feihlgemachten V 9,30 €
Erdbeer-/Himbeer-/Aprikosenfruchtaufstrich, frisches Obst & Erdnussmus vecan

Bowl - Joghurt® mit verschiedenen frischen Friichten, Misli* v 8,20 €
und feihlgemachten Fruchtaufstrich

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe in Lebensmitteln:
1.) mit Konservierungsstoff, 2.) mit Geschmacksverstarker, 3.) mit Antioxidationsmittel, 4.) Farbstoff 5.) Nitritpokelsalz

6.) koffeinhaltig 7.) mit SiRungsmittel 8.) mit S&uerungsmittel 9.) chininhaltig V: Vegetarisch YA =Vegan
A = Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste,Hafer); B=Schalenfriichte; C=Milch; D=Sesamsamen; F=Eier;
H=Schwefeldioxid und Sulphite; I=Senf
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Trinstick L EESHL
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Die Halben

Du hast die Wahl: Kiirbiskernweckerl?, Feihl-Korn”P?, Vollkorn-
semmel*P, Ofenfrische” oder eine Scheibe Der Rebell 36*P

Lachs - Frischkise®, gerducherter Lachs & Spiegelei 7,20€
(mit % Avocado +1,95 €)

Schinken - Frischkdse®, Schinken'?3& Rihrei 6,10 €
Vegan - Avocado V 8,30 €
Avocado - Avocado, Tomaten & Spiegelei v - 7,20 €
Extras

Portion Deutsche Markenbutter® 0,60 €
Portion Neumarkter Honig 1,15¢
Portion Nutella®® 1,40¢€
Portion #feihlgemachter Fruchtaufstrich 1L15¢
Portion Frischkase® 1,00 €

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe in Lebensmitteln:
1.)mit Konservierungsstoff, 2.) mit Geschmacksverstarker, 3.) mit Antioxidationsmittel, 4.) Farbstoff 5.) Nitritpokelsalz

6.) koffeinhaltig 7.) mit StRungsmittel 8.) mit Sauerungsmittel 9.) chininhaltig V: Vegetarisch o =Vegan

vvvvv

A = Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste,Hafer); B=Schalenfriichte; C=Milch; D=Sesamsamen; F=Eier;
H=Schwefeldioxid und Sulphite; I=Senf
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Fruhstuick

Taglich von 7 bis 15 Uhr

.............................................................

Morgenzauber - 2 Semmeln nach Wahl, gekochter Schinken?3/Salami®?3, 6,60 €
Emmentaler®/Camembert®, Fruchtaufstrich/Honig/Nutella®<, Frischkise®, Butter€,

Gliicksgefiihle - Semmel nach Wahl, Joghurt® mit Musli* und Fruchtaufstrich, v 5,90 €
Fruchtaufstrich/Honig/Nutella®€, Butter®, Brotchips™©P

Morgenglanz - 2 Semmeln nach Wahl, Emmentaler® oder Camembertc,v 6,60 €
Fruchtaufstrich/Honig/Nutella®¢, Frischkase®, Butter®, Brotchips™©P

Verwéhnprogramm fiir Zwei - 4 Semmeln nach Wahl, 2 Buttercroissants®¢, Rihrei, 22,20 €
Joghurt® mit Misli® und Fruchtaufstrich, gekochter Schinken®?3/Salami®?3,
Emmentaler® oder Camembert®, Fruchtaufstrich/Honig/Nutella®, FrischkéseS,

Butter®, Brotchips™©P

Eierpfanne

Natur - Spiegelei oder Rihrei v 6,40 €
Bacon - Riihrei mit Bacon'® 7,50 €
Lachs - Rihrei mit gerauchertem Lachs 9,40 €

Diese Pfannen werden mit einem Schalchen Obst, eine Scheibe Der Rebell 36 oder Saaten Toni 14 sowie
einer Tomate & Gewdirzgurke serviert. Mit 3 regionalen Freilandeiern vom Eierhof Ell zubereitet.

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe in Lebensmitteln:
1.)mit Konservierungsstoff, 2.) mit Geschmacksverstarker, 3.) mit Antioxidationsmittel, 4.) Farbstoff 5.) Nitritpokelsalz

6.) koffeinhaltig 7.) mit SiBungsmittel 8.) mit Sauerungsmittel 9.) chininhaltig V= Vegetarisch V =Vegan
A = Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste,Hafer); B=Schalenfriichte; C=Milch; D=Sesamsamen; F=Eier;
H=Schwefeldioxid und Sulphite; I=Senf



